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Od roku 2008 nastroj pro feseni problému v socialné
vylouCenych lokalitach, drive soucast Uradu viady, nyni odbor
Ministerstva pro mistni rozvoj

Propojeni lokalni urovne s ustrednimi organy statni spravy

Podpora lokalnich aktéru pfi systémovem rfeSeni socialniho
zaClenovani

« Lokalni partnerstvi

« Expertni podpora (planovani, vzdélavani, konzultace)

« Vyzkumy (interni oddéleni vyzkumu a evaluace)
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Podpora Sirokého spektra intervenci v ruznych
tematickych oblastech na zaklade mistnich potreb:

* Bydleni

« Zameéstnanost

» Zadluzenost

» VVzdéelavani

* BezpecCnost a prevence kriminality
o Zdravi

 Participace a komunitni prace

» Socialni sluzby
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chudoba Zadluzenost
kriminalita nekvalitni bydleni
SOCIALNI
VYLOUCENI
gmezeny pr,ISt':JP . bezdomovectvi
ke zdravotni peci
drogova zavislost nedostatecné vzdélani

Zdravotni znevyhodnéni
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Centralni expertka pro oblast zdravi: Daniela PéniCkova

Metodika pro zavadéni pozice mediatora (asistenta) podpory
zdravi
Metodika-Zdravi-a-zdravotni-péce-v-socialné-vyloucenych-
lokalitach.pdf (socialni-zaclenovani.cz)

metodika se realizuje ve vybranych lokalitach ve vsech krajich
CR v ramci projektu Statniho zdravotniho Ustavu ,Efektivni
podpora zdravi osob ohrozenych chudobou a socialnim
vyloucenim®


https://www.socialni-zaclenovani.cz/wp-content/uploads/Metodika-Zdrav%C3%AD-a-zdravotn%C3%AD-p%C3%A9%C4%8De-v-soci%C3%A1ln%C4%9B-vylou%C4%8Den%C3%BDch-lokalit%C3%A1ch.pdf
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Evropska unie
Evropsky soctalni fond
Operalni program Zaméstnanost

Metodika:

Zdravi a zdravotni péce
v socialné vyloucenych
lokalitach
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Zprostfedkovavani informaci o dota&nich programech MZ CR
obcim s nedostateCnou uzemni distribuci zdravotnich sluzeb

Podpora zvysovani zdravotni gramotnosti skrze projektoveé
poradenstvi, ve kterem se mj. zameruje na potlacovani
diskriminace prostrednictvim budovani obZansko-pravniho
poveédomi socialné vylouCenych osob v oblasti prav a
povinnosti pojiSténce

Prirucka dobré praxe
Zdravi 2021 09 21.pdf (socialni-zaclenovani.cz)



https://www.socialni-zaclenovani.cz/wp-content/uploads/Zdrav%C3%AD_2021_09_21.pdf
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Tirucka dobré praxe
Inspirace pro socidlni zaclenovani:
—
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Prostrednictvim tematickych a tematicko-prufezovych vyzkumu
jsou identifikovany specifickeé problémy a potreby osob v SVL

Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)
Tereza Baltag

Zivotni podminky obyvatel SVL: Zdravi (2020)
Zuzana Korecka

Zakladni vyzkumy popisujici situaci (1) specifické geografické
oblasti a (2) znevyhodnéné Ci vyloucené populace

Vyuzitelnost pro evaluace nebo souvisejici aktivity — poskytuji
znalost o situaci CS pro opatreni Ci projekty zamerené na
zdravi
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Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)

Cilem vyzkumu bylo poskytnout nezavisly pohled dostupnost
zdravotni péce ve vybranych obcich Frydlantského vybezku —
pozornost zamerena na primarni peci

Vyuziti kombinace kvalitativnich a kvantitativnich metod, kdy
byla analyzovana sebrana kvantitativni data (uUdaje o poctu
lékaru, vzdalenosti mezi ambulancemi, atd.) a kvalitativni data
(rozhovory, informace z pobytu v terenu, z pozorovani)
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Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)

Shrnuti hlavnich zjisténi

« nedostatek Iékaru (pediatfi, stomatologové) ve vybézku

 |ékafi v duchodovém a predduchodovém véku

« nutnost dojizdét do Liberce (prekroceni zakonem povolenou
35 minutovou dobu dojezdnosti automobilem
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Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)

“[V nasi obci] nas zadna zubarka neprijala. Do Liberce bych musela
viakem, to je skoro hodina a pul a stoji to 44 korun tam, 44 zpatky, [dvakrat]
20 korun tramvayj. A pro tu vnucku by to bylo to samy...nevim, co bude
délat, protoze jediného zubare jsme nasli v Liberci u zoologické zahrady a
tam to stoji tolik. ... Zuby po té operaci se ji zase zacaly kazit a jsou to uz
druhy zuby, tak to uz neni Zzadna sranda. Takze, kdyz vas chytnou zuby, tak
musite jet do Liberce, pokud Vas nevezme doktor tady na pohotovost a to
se vam pekné prodrazi. V bolestech pak utikat na vlak nebo sehnat auto,
aby vas nekdo odvez za 500 korun do Liberce, ale tam pak musite cekat,
protoze je tam hodneé lidi. Lidi vedi, ze to potrebujete a ze tam na vas
budou Cekat, tak je to za 500. A zalezi, jestli natrefite na nékoho, kdo ma tu
ochotu vas tam [odvézt]”.



MINISTERSTVO
PRO MISTNI

== , , P
ROZVOJ CR Vkau my na tema ZdraV|

Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)

Shrnuti hlavnich zjisténi

* nutnost dojizdeni

* problem s verejnou dopravou — cesta za lekari primarni
péce muze trvat i nékolik hodin

« zvySena koncentrace osob ohrozenych socialnim
vylou€enim a osob socialné vyloucenych - nedostatek
finanCnich prostfedkd na dopravu, automobil v
domacnostech neni béznou normou
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Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)

“V devét hodin vychazim z domu, 9.24 mi jede autobus do Frydlantu, tam
Jjsem zhruba v 9.40 a cekam do 11.10 na prestup, pak viastne v 11.30 jsme
u pana doktora v Novém Mesté pod Smrkem a pak ¢ekam do 13.00 na viak
zpatky do Frydlantu a ve Frydlantu cekam do 14.16 na autobus. Tady jsem
nékdy ve 14.30 a pak musim jeste pésky domu kilometr a pul [do Bulovky].
Mam 3 déti, 6, 3 roky a pulrocni dité, za doktorem je vétsinou beru sebou
vSechny, protoze riskuji, ze bych se vratila po zaviraci hodine skolky’.
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Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)

Shrnuti hlavnich zjisténi
« nedostatek financnich prostfedku na dopravu — odkladani
navstév u Iékaru (napf. az do doby akutnich potizi)
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Frydlantsko - dostupnost zdravotni péce (2018)

“Lidi jdou za doktorem az na posledni chvili, az jim je uplné zle, to ¢lovék
dlouho prenasi [nemoc] v sobe. Za jedno nemate penize, za druhy nemate
chut stravit cely den v tom Liberci. Tam Cekate tri hodiny, pak zase nékde
cekate a je vymalovano. Posledni viak z Liberce do Noveho mesta nam
Jede v Sest hodin vecer ... pak uz se nedostanete. Na tu pohotovost
détskou do Liberce se treba taky v noci nedostanete, to uz se musi autem
nebo jediné kdyz uz jsou vysoky horecky, tak zavolat sanitku. Ale opravdu
musi byt vysoky teploty, Ze jsou ty déti ohrozeny Zivotem.*“
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Zivotni podminky obyvatel SVL: Zdravi (2020)

K zachyceni zivotnich podminek obyvatel SVL byl vyuzit
dotaznik vyzkumneho setreni EU-SILC (European Union
Statistics on Income and Living Conditions), které je
realizovano jednou rocné napric staty Evropske unie

Vyuziti tohoto dotazniku prineslo komplexni prehled o zivotnich
podminkach domacnosti SVL, a s urCitymi omezenimi
umoznilo vysledky ze SVL komparovat s celkovou situaci

v Cesku
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Zivotni podminky obyvatel SVL: Zdravi (2020)

Zakladni populaci Agenturou organizovaneho Setreni (tzv.
SVL-SILC) tvorili obyvatelé SVL starsSi 15 let

Celkem bylo v 53 obcich osmi kraju sesbirano 1119 dotazniku

Obce do 5000 obyv. Obce 5001-50000 obyv. | Obce nad 50001 obyv.

MuZi Zeny MuZi Zeny MuZi Zeny
15-19 let 6 2 7 8 25 26
20-29 let 9 21 24 38 40 77
3044 let 37 44 62 88 57 107
45-59 let 9 10 58 81 58 83
60+ let 8 10 21 21 40 42
Celkem 156 408 555
CELKEM 1119

Zdroj: Agentura pro socialni zaclefiovani
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Zivotni podminky obyvatel SVL: Zdravi (2020)

Vyzkumna zprava se zameéruje zejmeéna na sebehodnocene
zdravi, na ¢etnost navstév v ambulancich Iékafu a na duvody
nenavstiveni lékare

Kvalitu zdravi ovliviiuje fada socialné-ekonomickych faktort a
v souvislosti se socialnim vylouCenim a chudobou se hovori o
nerovnosti ve zdravi, vysledky Setfeni SVL-SILC proto byly
komparovany s vysledky EU-SILC, jehoz respondenti patfi k
b&Zné populaci CR
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Zivotni podminky obyvatel SVL: Zdravi (2020)

V sade otazek vztahujicich se k sebehodnocenému zdravi se
odpovéedi obou skupin velmi podobaly. Vysledky Setreni EU-
SILC a SVL-SILC se liSily jen mirné, priéemz o néco lépe svu;
zdravotni stav hodnotili respondenti SVL-SILC, tedy obyvatelée
socialne vyloucenych lokalit

Také v dalSich aspektech byly vysledky Setfeni SVL-SILC
priznivéjsi nez vysledky EU-SILC. Respondenti SVL-SILC
uvadeli nizsi vyskyt nemoci i mensi miru omezeni zdravotnimi
problémy
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Zivotni podminky obyvatel SVL: Zdravi (2020)

Vysledky sady otazek tykajici se Cetnosti navstev
v ambulancich |ékaru a duvodu nenavstiveni |I€kare navzdory

potrebé potvrdily zhorsenou dostupnost zdravotni péce pro
obyvatele socialne vyloucenych lokalit

Primérny poCet navstév u praktického Iékafe nebo specialisty za 12 mésicu (podle pohlavi)

SVL-SILC EU-SILC
Pramérny podet Prumérny podet
navstév Celkem N navstév Celkem N
Muz 2.3 540 4.2 4599
Zena 27 556 55 6822
CELKEM 25 1096 49 11421

Zdroj: Agentura pro socialni zaclenovani
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Zivotni podminky obyvatel SVL: Zdravi (2020)

Zejmeéna se pak jednalo o stomatologickou péci. Vice nez
polovina respondentu Setfeni SVL-SILC, ktefi zubniho
|ékare/ortodontistu v poslednich 12 mésicich nenavstivili,
oznacila odpoved ,nemél/a jsem lékare”

V pfipadé navstév ordinaci praktickych lékaru €i specialistu se
u respondentu Setfeni EU-SILC; jednalo se v pruméru o pét
navstév za poslednich 12 mésicu, coz je zhruba dvakrat vice,
nez tomu bylo u respondentu Setfeni SVL-SILC
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Déekuji za pozornost.

Zuzana Korecka (zuzana.korecka@mmr.cz)

Oddéleni vyzkumu a evaluace, Odbor pro socialni za¢lefovani
(Agentura), Ministerstvo pro mistni rozvoj CR

Tento material vznikl za finan¢ni podpory Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
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